
Vybavení dětí na tábor 

Vhodná obuv

Nezbytným vybavením jsou jedny kvalitní  uzavřené kožené boty vhodné na výlety a pro pohyb v 
lese. Dále je dobré mít naopak otevřenou obuv pro teplé počasí - návštěvy koupaliště, pohyb v areálu 
tábora, čímž se myslí sandály nebo chůze schopné pantofle. Může se stát, že v průběhu tábora bude 
nějaký den pršet, proto doporučujeme zvláště mladším dětem přibalit holínky. Ve větších chatičkách 
jsou  akumulační  kamna,  takže  lze  i  něco  usušit,  ale  při  déle  trvajícím mokru  boty příliš  rychle 
neuschnou.  Doporučujeme vzít  si  s  sebou i  boty vhodné pro běžnou táborovou činnost  -  hry na 
hřištích, na louce. Jde o  lehčí uzavřené boty. Můžou to být třeba obyčejné plátěnky. Při vhodném 
výběru lze používat boty popsané v prvním bodě. 

Do extrémního počasí

Kšiltovka. Hodí se v horkých dnech, kdy se děti pohybují na slunci jako prevence proti úpalu, ale i 
když je deštivo - s kšiltovkou vám neprší do obličeje. Pláštěnka. Do deště velmi vhodná, především 
pokud je odpovídající velikosti a zakrývá i nohy. Starším dětem často postačí nepromokavá bunda, 
ale doporučujeme předem nepromokavost ověřit. (A nenápadně přihodit i pláštěnku.) Plavky. Pokud 
bude odpovídající počasí, velmi pravděpodobně navštívíme přilehlé koupaliště. Neplavci se nemusí 
zdráhat a přibalí si nafukovací kruhy nebo křidélka. 

Různé potřeby

Baterka. Kapesní baterka na jednu tužkovou baterii vám dlouho a příliš kvalitně neposvítí. Vhodné a 
cenově dostupné jsou kryptonové baterky nejlépe na dva alkalické monočlánky (stačí i malé). Pro 
děti je baterka nezbytná jak při nočních hrách tak třeba při průzkumu přilehlé jeskyně. Kapesní nůž. 
Především mladší chlapci rádi řežou do všeho včetně svých prstů. Kapesní nůž může mít dítě s sebou, 
vedoucí je případně od dětí  vyberou a dávají  k použití  jen za jejich dohledu. V žádném případě 
nezaměňujte s kapesními noži lovecké dýky. Plastová láhev nebo plastový hrníček na pití. Šátek. 
Nejlepší je bavlněný, hodí se pro spoustu táborových her. Pokud ho děti nemají zavazují si pak oči 
tričky a to není rozhodně příjemné. Dopisní papíry, tužka. Je mnohem lepší, když i děti, kterým se 
stýská, komunikují s rodiči pomocí dopisů, než když jim volají. Dítě na táboře vůbec nepotřebuje 
mobilní telefon. Udělejte si čas i vy a co nejvíc jim pište.  Peníze. Při výletech a v táboře si děti 
mohou nakoupit pohledy nebo oblíbené pamlsky. Doporučujeme dát jim s sebou hotovost 100 - 300 
Kč dle uvážení. Menší batoh. Na půldenní výlet se hodí rozhodně víc než igelitka. Kromě menšího 
ručníku se hodí i velký ručník, na který si lze lehnout na trávu na koupališti.
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